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Ai sigg. Docenti Scuola Secondaria 1 Grado
Al Sigg. Genitori Scuola Secondaria 1 Grado
I.C. Stroffolini

Oggetto: corso di formazione “Gestione dei comportamenti problema in classe ¢ a casa:
strumenti educativi e principi ABA”

Con la presente si riportano di seguito le date dei corsi in oggetto:
CALENDARIO (MARTEDY 15:30 - 17:30)

1. Martedi 19 Maggio 2026 ( Docenti 2h)
2. Giovedi 22 Maggio 2026 (Docenti/Genitori 2h)

STRUTTURA DEL CORSO

MODULO 1 - Docenti (19 Maggio)
Tema: Comprendere i comportamenti problema

- Cosa sono 1 comportamenti problema a scuola: definizione e classificazione.

- Funzioni del comportamento: attenzione, evitamento, accesso, stimolazione.

- Introduzione ai principi dell’ABA (Applied Behavior Analysis) applicabili al contesto scolastico.
- Come osservare ¢ raccogliere dati: strumenti semplici per il docente.

Attivitd pratica:
- Analisi di casi scolastici reali.
- Costruzione di un ABC (Antecedente - Comportamento - Conseguenza).

MODULQO 2 — Docenti/Genitori (22 Maggio)
Tema: Comprendere e gestire i comportamenti a casa

- Il comportamento non ¢ mai “senza motivo™: scopri cosa ¢’¢ dietro.

- Come reagiamo noi adulti e come questo influisce sul comportamento dei figh.
- Tecniche base di gestione secondo I’ ABA: routine, rinforzo, coerenza.

- Come collaborare con la scuola per un’educazione condivisa.

Attivita pratica:
- Riflessione guidata su situazioni quotidiane.
- Creazione di una tabella comportamentale semplice da usare a casa.

MATERIALI FORNITI:

- Slide del corso

- Schede ABC ¢ piani comportamentali

- Guida pratica ABA per genitori e insegnanti (PDF)
- Attestato di partecipazione




